izolowang lub kwarantannowang nie przychodza do placéwki, mogag zlozy¢
odpowiednie o$wiadczenie (ustnie, pisemnie).

. Konieczne jest pozostanie w domu uczestnikow i pracownikdw zatrudnionych
w placowce, ktdrzy w ciggu ostatnich 14 dni mieli kontakt z osoba, u ktorej
potwierdzono lub podejrzewa si¢ zakazenie SARS-CoV-2, objeta kwarantanna, a takze
wszystkich 0s6b wykazujgcych objawy infekceji drég oddechowych.

. Uczestnik lub jego opiekun prawny deklarujac udziat w zajeciach Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Gryfinie wypelnia Oswiadczenie uczestnika / opiekuna
prawnego korzystajgcego z ustug swiadczonych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Gryfinie. Oswiadczenie stanowi zatgcznik nr 1 i 2 niniejszej procedury (Oswiadczenie
mozna pobraé ze strony internetowe; SDS i dostarczyé wypetnione lub wypeknié
w placéwce).

. Terapeuci / opiekunowie prowadza obserwacj¢ stanu zdrowia uczestnikéw, w tym na
biezagco dokonujg oceny objawow zakazenia drég oddechowych (4dnkieta dotyczqca
stanu zdrowia uczestnika).

. Wyznaczony przez kierownika SDS pracownik dokonuje pomiaru temperatury ciata
przy pomocy termometru bezdotykowego u uczestnikdw i personelu, po uprzednim
uzyskaniu ich zgody lub ich opiekunow.

. W przypadku uczestnikdw korzystajacych z transportu CUW w Gryfinie, dowozonych
do SDS z miejsca zamieszkania, pomiar temperatury ciata uczestnika dokonywany jest
przez opiekuna przed wejsciem do samochodu.

. W placéwce obowigzuje szybka sciezka komunikacji z opiekunami uczestnikow.

§3
ZASADY PROWADZENIA ZAJEC Z UCZESTNIKAMI

. Jezeli w domu uczestnika przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych, wykluczony jest udziat uczestnika w zajeciach.

. Pracownik wyznaczony przez kierownika SDS ustala liczbe uczestnikow, ktérzy
deklarujg udzial w zajeciach w kolejnym tygodniu w celu opracowania optymalnego
sposobu organizacji pracy i zaje¢ z uczestnikami w domu.

. Zajecia odbywajg sie¢ pomigdzy godzinami 8.00 — 14.00, co zapewnia 6 godzin zaj¢é
w ciagu dnia.

. Ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiczna zostaje ograniczona liczebnos¢ grup
terapeutycznych.

. Uczestnicy podzieleni zostaja na mate, kilkuosobowe grupy o stalym skladzie
z przydzielonymi stalymi terapeutami/opiekunami (1 terapeuta — 3 uczestnikow).

. W miar¢ mozliwo$ci ogranicza si¢ treningi grupowe na rzecz treningow
indywidualnych.

. Treningi w malych kilkuosobowych grupach o stalym skladzie prowadzone sa
w wyznaczonych salach, przy jednoczesnym ograniczeniu kontaktéw miedzy grupami.
. Zakres zajeé poza terenem obiektu SDS (wycieczki, treningi zycia codziennego) zostaje
ograniczony.

. Pracownicy SDS, ktérzy nie wchodza w sklad zespotu wspierajaco — aktywizujacego
zobowiazani sg do ograniczenia kontaktow z uczestnikami.



